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Международный конкурс 

«Нескучная анатомия. Здоровье человека» 

(для учащихся 3-4 классов) 

Задания 
Ответ должен быть представлен строго в виде ОДНОГО СЛОВА, БУКВЫ или ЧИСЛА (согласно 

условию задания) без кавычек, точек, орфографических ошибок. Некоторые вопросы содержат 

подсказку – буквы ответа. Букву «ѐ» можно писать как «ѐ» или как «е». Неверно записанные ответы не 

учитываются. 

 

Задание №1 

Пища – основа жизни, источник бодрости, красоты. 

Она обеспечивает рост и развитие человека. Пища 

даѐт нам энергию для работы и отдыха. 

Прочитай названия продуктов, которые используют 

дети во время перекусов (например, на перемене в 

школе). Запиши имя ученика, который старается 

правильно питаться. 

В ответе запиши имя ученика 

 

Задание №2 

Внутри него есть довольно обширная полость, в своде которой находится участок, 

покрытый бахромчатыми волосками, позволяющими определять запах. 

В ответе запиши название органа 

Задание №3 

Что чаще всего подвергается обморожению на воздухе 

в холодную погоду? 

В ответе укажи только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3) 
 

Задание №4 

При каком действии болеющий простудным заболеванием человек распространяет вокруг 

себя больше всего болезнетворных микроорганизмов? 

 
В ответе укажи только номер выбранного варианта (1 или 2 или 3 или 4) 

Задание №5 

А это что у нас такое: мельчайший организм, переносящий инфекцию, который можно 

рассмотреть только в очень точный микроскоп? Думаю, ты знаешь, о чѐм идѐт речь! 

– – – – – – 

В ответе запиши название мельчайшего организма 

Задание №6 

Сквозняк – поток воздуха в доме, возникающий через отверстия, расположенные друг 

против друга. Многие люди, находясь на сквозняке, заболевают. Какой болезнью? 

 
В ответе укажи только номер выбранного варианта (1 или 2 или 3 или 4) 
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Задание №7 

А как называется тренировка организма холодом? 

1. Режим 

2. Диета 

3. Закаливание 

В ответе укажи только номер выбранного варианта (1 или 2 или 3) 

Задание №8 

Отправился как-то Иван-Царевич за Тридевять земель. Шѐл он долго, жаркое солнце ему 

путь освещало. 

Какой предмет одежды поможет Царевичу защититься от солнечного удара? 

1. Солнцезащитные очки 

2. Панама 

3. Шорты 

В ответе укажи только номер выбранного варианта (1 или 2 или 3) 

Задание №9 

«Я заболел, – сообщил Незнайка друзьям. – У меня температура». 

Каким прибором измеряют температуру тела человека? 

 
В ответе укажи только номер выбранного варианта (1 или 2 или 3 или 4) 

Задание №10 

Это умение человека держать своѐ тело в различных положениях. Когда она правильная, то 

это естественно и красиво: туловище выпрямлено, голова поднята, плечи расправлены. К 

сожалению, если за ней не следить, особенно в школьном возрасте, то она нарушается и это 

приводит к искривлению позвоночника. 

– – – – – – 

В ответе запиши только одно слово 

Задание №11 

Он бывает резцом, клыком или коренным, состоит из твѐрдых и мягких тканей. 

В ответе запиши только одно слово 

Задание №12 

Известная Федора была бабулей-грязнулей. Вместо чистой утвари дома у неѐ были пауки и 

тараканы. 

А всѐ потому, что Федора не соблюдала эти Правила чистоты и порядка в своѐм жилище: 

Чаще делайте уборку дома 

ПодстригАйте ногти 

Мойте посуду сразу после еѐ ИСпользования 

УмывайТесь утром и перед сном 

Своевременно выбрасывайТе мусОр 

Из выделенных букв составь слово и запиши его в ответ. 

– – – – – – – 
В ответе запиши получившееся слово 
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Задание №13 

15 октября во всем мире отмечается Всемирный день мытья рук. Укажи, под каким номером 

изображена эмблема этого дня. 

 
В ответе укажи только номер выбранного варианта (1 или 2 или 3 или 4) 

Задание №14 

С помощью этого органа человек получает информацию из окружающего мира в виде 

звука. 

В ответе запиши название органа 

Задание №15 

Залогом чего является чистота? 

– – – – – – – – 
В ответе запиши только одно слово 

Задание №16 

Баба Яга решила стать молодой и подвижной. Поэтому по утрам она начала делать 

упражнения то с метлой, то с кочергой, то со ступой. 

И через некоторое время Яга так изменилась, что даже  Кощей не сразу еѐ узнал. 

Как одним словом можно назвать комплекс утренних упражнений? 

– – – – – – – 
В ответе запиши только одно слово 

Задание №17 

Анатомия человека – очень интересная наука. Благодаря ей, мы можем 

узнать всѐ о строении нашего тела, научиться лучше понимать и ценить 

его. Найди на этой картинке недостающую часть. 

 
В ответе укажи только номер выбранного варианта (1 или 2 или 3 

или 4) 

 
Задание №18 

В классе девочки рассказывали о том, что они делают для закаливания организма. Света 

сказала, что занимается в секции плавания. Оля рассказала, какую утреннюю зарядку 

делает. Саша поделилась рецептом вкусных пирожков, которые она ест каждое утро. У кого 

из девочек организм не будет укрепляться? 

В ответе запиши имя девочки 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Оценка ответов на вопросы конкурса: 

- за каждый правильный ответ на задания с 1 по 8 – 5 баллов 

- за каждый правильный ответ на задания с 9 по 18 – 6 баллов 


